3° Congresso Sul-mato-grossense de T'CCs

Cronograma Oficial

Datas: 28 e 29 de agosto

Sexta-feira, 28 de agosto

13:00 - 14:00 - Credenciamento
14:00 - 14:45 - ABERTURA

14:45 - 15:30 — Diogo Zornoff - Por que a linguagem nos faz sofrer: uma visao da Terapia
de Aceitacdo e Compromisso (ACT)

15:30 - 16:15 — Heloisa Bruna Grubits — Desenvolvimento de Habilidades Sociais Mediado
por Caes: aplicagbes comportamentais na pratica clinica

16:15 - 17:00 — Wagner Massaranduba — Role Play - Da reestruturagéo a regulacgéo:
diferencgas entre TCC e DBT na pratica clinica

17:00 - 17:30 — INTERVALO

17:30 - 18:15 — Monica Sousa - O equilibrio entre reparentalizar e confrontar: a relagéo
terapéutica em Terapia do Esquema

18:15 - 19:00 - Leonardo Naves - role play — a pratica da Terapia do Esquema na
reparentalizacao

19:00 - 19:45 — Ana Flavia Weis — Como construir uma carreira de sucesso na Psicologia

Sabado, 29 de agosto

08:00 - 08:30 — Abertura

08:30 - 09:15 — Leticia Oliveira Silva - A pratica da TCC em grupos: desafios e inovagdes
09:15 - 10:00 — Ana Flavia Weis — Desafios da orientacao de pais em TCC

10:00 - 10:45 — INTERVALO

10:45 - 11:30 - André Moreno - Terapia metacognitiva para ansiedade

11:30 - 12:15 — André Moreno — Role play — Demonstrando na pratica

12:15 - 14:00 ALMOCO



¢ 14:00 - 14:45 — Amélia Guimaraes — A dinamica dos relacionamentos na perspectiva da
Terapia dos Esquemas

e 14:45 - 15:30 — Leonardo Naves — O Medo da Morte como Nucleo da Ansiedade: Um
Dialogo entre o Existencialismo e a Terapia Cognitiva

¢ 15:30 - 16:15 — Eu Acredito na Psicologia

e 16:15 - 16:45 - INTERVALO

e 16:45 - 17:30 — Angelis Dantas — DBT: Regulacdo emocional na infancia e adolescéncia
e 17:30 - 18:15 — Angelis Dantas — Role play da DBT na pratica

¢ 18:18 — Sorteios e encerramento

Observacao Importante: Este cronograma esta sujeito a alteragdes pontuais. Recomendamos
verificar as atualizacbes mais recentes antes do evento.



